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当社管理栄養士監修のデリカ商品を発売！ 
 

 マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県浜松市東区／代表取締役社長：神尾 啓治）

は、６月５日（土）より、当社管理栄養士が監修した「ちゃんとごはん商品」２種類を発

売いたしますので、ご案内申しあげます。 

 

このたび発売する「ちゃんとごはん商品」は、お客さまの健康づくりの一役を担えるよ

う、バランスの良い食生活を考える際の一品としてご提案いたします。「１/３日分の野菜

が摂れる」「ビタミンＥが摂れる」という特徴を持つ商品を日々の食事に合わせて活用して

いただきたいと考えております。 

 

当社は、今後もお客さま視点に基づく商品やサービスの提供を通じて、お客さま満足の

向上を図るとともに、体にやさしい健康に配慮した商品開発に注力してまいります。 

 

【商品概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商 品 名 １/３日分の野菜が摂れる和惣菜盛合せ 

本体価格 ２９８円 

税込価格 ３２１.８４円（※） 

特 徴 １日に必要な１/３以上の野菜を種類と味のバ

ランスを考慮して詰め合わせました。豆腐ハン

バーグを加えることで、よりヘルシーにたんぱ

く質を摂取していただけます。 

（１パックの野菜量約１２０ｇ） 

商 品 名 ナッツとオレンジのビタミンサラダ 

本体価格 ２９８円 

税込価格 ３２１.８４円（※） 

特 徴 ビタミンＥを豊富に含むナッツと、オレンジを

トッピング。柑橘ドレッシングでいただくサラ

ダです。（１パックのビタミンＥ量 約８.５ｍ

ｇ／１００ｇ当り約６.８ｍｇ） 
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【商品展開概要】 

販売開始日：６月５日（土） 

販 売 店 舗：店舗により取り扱い商品は異なります。 

静 岡 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス ８２店舗 

愛 知 県 
マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス、 

マックスバリュグランド 
４９店舗 

三 重 県 マックスバリュ、ミセススマート ４４店舗 

滋 賀 県 マックスバリュ ６店舗 

岐 阜 県 マックスバリュ ８店舗 

神 奈 川 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス １１店舗 

山 梨 県 マックスバリュ １店舗 

計 ２０１店舗 

（※）軽減税率（８％）の対象商品です。単品で購入した際、小数点以下は、切り捨てとなります。 

複数購入される場合、小数点以下の端数も合計して消費税額を計算いたします。 

 

 

【ご参考】 

■「ちゃんとごはん」とは 

当社では、お客さまが健康でいきいきとした生活を送っていただくため、バランスの良

い食事、すなわち“ ちゃんとごはんを食べる”ことを知っていただく機会として、健康的

な食生活のご提案や、食事バランスを考慮したお弁当の惣菜の紹介などに取り組んでおり

ます。同取組みを「ちゃんとごはん」と呼んでおります。 

 

■「ちゃんとごはん商品」開発における３つのコンセプト 
 

 

 

 

栄養バランスのとれた食事をしよう 

健康づくり、健康寿命の延伸を推進する商品 

 

 

 

 

ひと手間加えておいしく調理 

手づくり応援、簡単・手軽に料理を楽しくする商品 

 

 

 

地元の食材・食文化を未来に伝えよう 

地域の食文化への理解を深め継承する商品 

 

 


