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ちゃんとごはんＹｏｕＴｕｂｅチャンネル 

「ちゃんとごはん ＯＮＬＩＮＥ ＳＴＵＤＩＯ」開設！ 
～ちゃんとごはんで、もっとお客さまとつながる～ 

 

マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県浜松市東区／代表取締役社長：神尾 啓治）

は、８月１０日（火）、ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル「ちゃんとごはん ＯＮＬＩＮＥ 

ＳＴＵＤＩＯ」を開設いたしましたので、ご案内申しあげます。 

 

 

 

このたび開設するＹｏｕＴｕｂｅチャンネルは、「ちゃんとごはんＳＴＵＤＩＯ」から、

“食”に関するお悩み解決動画や調理動画などを当社管理栄養士が中心となり配信してま

いります。 

 

「ちゃんとごはんＳＴＵＤＩＯ」は、マックスバリュグランド千種若宮大通店（名古屋

市千種区）の売場に隣接する当社のキッチンスタジオです。「ちゃんとごはんＳＴＵＤＩ

Ｏ」では、「ちゃんとごはん」の取組みの一環として、旬の食材やおすすめの商品をおい

しく健康的に食べていただけるよう、料理教室やセミナーを実施しています。現状は、新

型コロナウイルス感染拡大防止のため 、料理教室等は休止しております。お客さまととも

に体験する場がご提供できていない中、お客さまである視聴者さまとコミュニケーション

を図ることができるチャンネルを目指してまいります。 

 

当社は、今後もお客さま視点に基づくサービスの提供を通じて、お客さま満足の向上を

図ってまいります。 
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【「ちゃんとごはん ＯＮＬＩＮＥ ＳＴＵＤＩＯ」チャンネル概要】 

アカウント名：ちゃんとごはん ＯＮＬＩＮＥ ＳＴＵＤＩＯ 

Ｕ Ｒ Ｌ：https://www.youtube.com/channel/UCNcZwcxVRZHoEqJesWsLv1g 

開 設 日：２０２１年８月１０日（火） 

配 信 内 容：①お便り Ｃｏｏｋｉｎｇ  ②おすすめ Ｃｏｏｋｉｎｇ 

       ③ゲスト Ｔａｌｋｉｎｇ  ④ＬＩＶＥ Ｔａｌｋｉｎｇ 

 

【ご参考】 

■「ちゃんとごはん」とは 

当社では、お客さまが健康でいきいきとした生活を送っていただくため、バランスの良

い食事、すなわち“ ちゃんとごはんを食べる”ことを知っていただく機会として、健康的

な食生活のご提案や、食事バランスを考慮したお弁当の惣菜の紹介などに取り組んでおり

ます。同取組みを「ちゃんとごはん」と呼んでおります。 

 

https://www.youtube.com/channel/UCNcZwcxVRZHoEqJesWsLv1g

