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常葉大学の学生と共同開発 

「うまいら静岡！ちゃんと食べトコ弁当」発売！ 
～１２月１６日（土）ＭＶ浜松助信店にて、学生によるＰＲイベント実施～ 

 

 マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県浜松市東区／代表取締役社長：作道 政昭）

は、１２月１６日（土）・１７日（日）の２日間、常葉大学 浜松キャンパス（静岡県浜松市）

の学生と共同開発した「うまいら静岡！ちゃんと食べトコ弁当」を販売いたしますので、ご

案内申しあげます。 

 

当社では、お客さまが健康でいきいきとした生活を送っていただくため、バランスの良い

食事、すなわち“ちゃんとごはんを食べる”ことを知っていただく機会として、健康的な食

生活のご提案や、食事バランスを考慮したお弁当の惣菜の紹介などに取り組んでおります。

このような取組みの一環として、常葉大学 浜松キャンパス 健康プロデュース学部 健康栄

養学科の学生と、手軽に美味しく野菜を摂れるよう共同で開発いたしました。 

 

 今後も当社は多様化するニーズに対応し、健康でより豊かな食の提案を行うとともに、地

元学生との共同開発など産学連携、地域活性化につながる取組みを実施してまいります。 

 

【商品概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージとなります。 

  

うまいら静岡！ちゃんと食べトコ弁当  

本 体 価 格：５９８円 
---------------------------------------------- 
税込み価格：６４５.８４円（※） 
---------------------------------------------- 

栄 養 成 分：熱量５２３kcal、蛋白質１１.２ｇ、 

脂質１４.８ｇ、炭水化物８８.８ｇ、 

食塩相当量１.８ｇ［推定値］ 
---------------------------------------------- 

商 品 特 長：１/３日分の野菜を摂ることができるお弁当で

す。静岡県産の「うなぎいも」や「しらす」な

どの食材を使用したほか、郷土料理「さくらご

はん」を取り入れました。 
---------------------------------------------- 
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【開発者のこだわりポイント】 

 『うまいら静岡！ちゃんと食べトコ弁当』は、静岡県の特産

品や郷土料理をメニューに採用し、地元の農・水産業を応援し

たいとの思いで開発しました。静岡で養殖が盛んな「鰺」は、

静岡県産の舞茸と共に甘酢でさっぱりと仕立てました。「うな

ぎいも」は、浜松限定のブランド品のさつまいもで、甘く、し

っとりした特徴を活かしています。静岡の郷土料理である「さ

くらご飯」は、ほんのりと香る醤油の風味と旨味が楽しめる料

理です。弁当のネーミングには、静岡の「食」の美味しさを共

感してほしいという思いを込めて、方言の「うまいら（おいし

いでしょ）」を入れました。ぜひ、静岡の「食」の魅力をご堪

能ください。 

 

【商品展開概要】 

販 売 日：１２月１６日（土）・１７日（日） 

販 売 店 舗：静岡県、愛知県、三重県、岐阜県、滋賀県、神奈川県の 

マックスバリュ、マックスバリュグランド、マックバリュエクスプレス 

１７６店舗となります。 

静 岡 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス ６９店舗 

愛 知 県 
マックスバリュ、マックスバリュグランド、 

マックスバリュエクスプレス 
４７店舗 

三 重 県 マックスバリュ ３６店舗 

岐 阜 県 マックスバリュ ７店舗 

滋 賀 県 マックスバリュ ６店舗 

神 奈 川 県 マックスバリュ １０店舗 

山 梨 県 マックスバリュ １店舗 

計  １７６店舗 

（※）軽減税率（８％）の対象商品です。単品で購入した際、小数点以下は、切り捨てとなります。 

複数購入される場合、小数点以下の端数も合計して消費税額を計算いたします。 

 

【学生による商品ＰＲイベント概要】 

日   時：１２月１６日（土）１１：００～１３：００ 

実 施 場 所：マックスバリュ浜松助信店 

      （静岡県浜松市中区助信町６−１２） 

実 施 内 容：学生による開発商品のこだわり説明など 

      ※学生考案のレシピを配布いたします。 

開発に携わった学生さん 

 


