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２ ０ ２ ４ 年 ３ 月 １ ９ 日 
マックスバリュ東海株式会社 

 

当社女性従業員が開発したサラダを発売！ 

「カラダ楽しむどえりゃあ旨い鉄分サラダ」 
「カラダうれしいビタミンたっぷりサラダ」 

 

 マックスバリュ東海株式会社(本社:静岡県浜松市中央区/代表取締役社長:作道 政昭)は、

３月２３日（土）より、当社女性従業員が開発したサラダを発売いたしますので、ご案内申

しあげます。 

 

このたび発売する商品は、２０２３年度女性活躍推進に向けた当社のセミナー受講生が、

当社が取り組む「ちゃんとごはん」の想いを元に開発しました。お客さまのニーズを考え、

おいしく、健康を意識した、バランスの良い食生活をお客さまに送っていただくための１品

としてご提案いたします。本年発売の２品については、それぞれ「鉄分」「ビタミン」が摂

れる仕様で考案したサラダとなります。お客さまが「鉄分」や「ビタミン」を意識し、ご自

身の栄養について考えていただく、一助になればとの想いを込めております。 

 

当社は、今後もお客さま視点に基づく商品やサービスの提供を通じて、お客さま満足の向

上を図るとともに、体にやさしい健康に配慮した商品開発に注力してまいります。 

 

【商品概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

本 体 価 格：２９８円 
---------------------------------------- 
税込み価格：３２１.８４円（※） 
---------------------------------------- 
栄 養 成 分：熱量１２０kcal、たんぱく質８.２ｇ、

脂質４.０ｇ、炭水化物１３.４ｇ、ナト

リウム１５９ｍｇ、食塩相当量０.４ｇ 

［推定値］ 

---------------------------------------- 
特 徴：愛知産八丁味噌をドレッシング仕立てに

し、緑黄色野菜・ゆで卵などの組合せに

より、“鉄分が摂れる”ことがおすすめ

ポイントのサラダです。 

 

鉄分：１パック当り１.３ｍｇ 

１００kcal 当り１.１ｍｇ 
---------------------------------------- 
 

カラダ楽しむどえりゃあ旨い鉄分サラダ 
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【商品展開概要】 

販売開始日：３月２３日（土）より 

取扱い店舗：静岡県、愛知県、三重県、岐阜県、滋賀県、神奈川県のマックスバリュ、 

マックスバリュグランド、マックバリュエクスプレス２００店舗となりま

す。 

静 岡 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス ８１店舗 

愛 知 県 
マックスバリュ、マックスバリュグランド、 

マックスバリュエクスプレス 
５０店舗 

三 重 県 マックスバリュ ４３店舗 

岐 阜 県 マックスバリュ ８店舗 

滋 賀 県 マックスバリュ ６店舗 

神 奈 川 県 マックスバリュ １１店舗 

山 梨 県 マックスバリュ １店舗 

計 ２００店舗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（※）軽減税率（８％）の対象商品です。単品で購入した際、小数点以下は、切り捨てとなります。 

複数購入される場合、小数点以下の端数も合計して消費税額を計算いたします。 

本 体 価 格：２９８円 
---------------------------------------- 
税込み価格：３２１.８４円（※） 
---------------------------------------- 
栄 養 成 分：熱量２７４kcal、たんぱく質４.８ｇ、 

脂質２２.３ｇ、炭水化物１６.６ｇ、ナ

トリウム２４４ｍｇ、食塩相当量０.６ｇ 

［推定値］ 

---------------------------------------- 
特 徴：南瓜・オレンジ・ナッツドレッシング・

くるみなどの組合せにより、“ビタミンＣ

たっぷり”摂れることがポイントのサラ

ダです。 

 

ビタミンＣ：１パック当り４９ｍｇ 

１００kcal 当り１８ｍｇ 
---------------------------------------- 
 

カラダうれしいビタミンたっぷりサラダ 

本 体 価 格：２９８円 
---------------------------------- 
税込み価格：３２１.８４円（※） 
---------------------------------- 

昨年度発売した、２０２２年度女性活躍推進に 

向けた当社セミナー受講生が考案したサラダ 

「カラダよろこぶ１２品目よくばりサラダ」も 

継続的に販売しております。 
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【ご参考】 

「女性活躍推進に向けた当社のセミナー」 

「女性活躍推進に向けたセミナー」は、女性が管理職を目指すモチベーションを高めるため、

小売業で働く上での基礎知識などを学ぶ勉強会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ちゃんとごはん」 

「ちゃんとごはん」は、お客さまにおいしい食卓を提供することを通して、お客さまの健康的

な生活や健康づくりに貢献するさまざまな活動のことです。お客さまが健康でいきいきとした

生活を送っていただくため、バランスの良い食事、すなわち“ ちゃんとごはんを食べる”こと

を知っていただく機会として、健康的な食生活のご提案や、食事バランスを考慮したお弁当の惣

菜の紹介などに取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 


