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椙山女学園大学の学生と共同開発 

「腸ハッピー！カラフルバランス弁当」発売！ 
 

 マックスバリュ東海株式会社（本社:静岡県浜松市中央区/代表取締役社長:作道 政昭）は、

５月２３日（土）、２４（日）の２日間、椙山女学園大学 生活科学部 管理栄養学科（名古

屋市千種区）の学生と共同開発した「腸ハッピー！カラフルバランス弁当」を販売いたしま

すので、ご案内申しあげます。 

 

当社では、お客さまが健康でいきいきとした生活を送っていただくため、バランスの良い

食事、すなわち“ちゃんとごはんを食べる”ことを知っていただく機会として、健康的な食

生活のご提案や、食事バランスを考慮したお弁当の惣菜の紹介などに取り組んでおります。

このような取組みの一環として、椙山女学園大学 生活科学部 管理栄養学科の学生と、手軽

に美味しく野菜を摂れるよう共同で開発いたしました。 

 

 今後も当社は、多様化するニーズに対応し、健康でより豊かな食の提案を行うとともに、

地元学生との共同開発など産学連携、地域活性化につながる取組みを実施してまいります。 

 

【商品概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージとなります。 

（※）軽減税率（８％）の対象商品です。単品で購入した際、小数点以下は、切り捨てとなります。 

複数購入される場合、小数点以下の端数も合計して消費税額を計算いたします。 

腸ハッピー！カラフルバランス弁当 

本 体 価 格：５９８円 
--------------------------------------- 
税込み価格：６４５.８４円（※） 
--------------------------------------- 
栄 養 成 分：熱量６８０ｋｃａｌ、蛋白質１９.３ｇ 

脂質２８.４ｇ、炭水化物８７.３ｇ、 

食塩相当量３.７ｇ 〔推定値〕 

-------------------------------------- 

商 品 特 長：「腸活」をテーマに開発しました。野菜だ

けでなく、食物繊維も１/３日分の摂取目

安量が摂れるようにこだわって作りまし

た。 

--------------------------------------- 
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【学生のコメント】 

 今回のお弁当のテーマは、「腸活」です。一番のアピールポイントは食物繊維をしっかり

とれることです。このお弁当一つで約１/３日分の食物繊維を摂取することができます。ま

た、たけのこや菜の花などの春が旬の食材を使い、春らしさを出すだけでなく、見た目がカ

ラフルになるように彩りにもこだわりました。ぜひ私たちが開発したお弁当をご賞味くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品展開概要】 

販 売 期 間：５月２３日（土）、２４日（日）の２日間 

販 売 店 舗：静岡県、愛知県、三重県、岐阜県、滋賀県、神奈川県、山梨県の 

マックスバリュ、マックスバリュグランド、マックバリュエクスプレス 

１８０店舗となります。 

静 岡 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス ７２店舗 

愛 知 県 
マックスバリュ、マックスバリュグランド、 

マックスバリュエクスプレス 
４７店舗 

三 重 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス ３７店舗 

岐 阜 県 マックスバリュ ７店舗 

滋 賀 県 マックスバリュ ６店舗 

神 奈 川 県 マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス １０店舗 

山 梨 県 マックスバリュ １店舗 

計  １８０店舗 

 

【学生による商品ＰＲイベント概要】 

日   時：５月２４日（日）１１：００～１３：００ 

実 施 場 所：マックスバリュグランド千種若宮大通店 

（名古屋市千種区千種２-１６-１３  イオンタウン千種１階） 

実 施 内 容：学生による開発商品のこだわり説明など 

開発に携わった学生さん 

 


